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Citta di Vigevano
Menu Autunno-Inverno LEGGERO per la Scuola Primaria e Secondaria - Anno Scolastico 2025-2026 in vigore dal 09/02/2026 a partire dalla 3" settimana
PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
Lunedi Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva
Carne / pesce al vapore Carne / pesce al vapore Carne / pesce al vapore Carne / pesce al vapore
Carote / patate all'olio Carote julienne Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio
Pane Pane integrale Pane Pane integrale
Mela / banana Mela / banana Mela / banana Mela / banana
Martedi Pasta / riso all'olio d'oliva Pastina in brodo di verdure Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva
Straccetti di tacchino al vapore Pollo al vapore Carne / pesce al vapore Carne al vapore
Carote all'olio Patate al forno Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio
Pane Pane Pane Pane
Mela / banana Mela / banana Mela / banana Mela / banana
Mercoledi Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva
Pesce al vapore Carne / pesce al vapore Straccetti di pollo al vapore Carne / pesce al vapore
Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio Carote julienne
Pane Pane Pane integrale Pane
Mela / banana Mela / banana Mela / banana Mela / banana
Giovedi Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta all'olio extravergine Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta all'olio extravergine
Carne al vapore Carne al vapore Carne / pesce al vapore Carne al vapore
Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio Carote al rosmarino Carote / patate all'olio
Pane integrale Pane Pane Pane
Mela / banana Mela / banana Mela / banana Mela / banana
Venerdi Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva Pasta / riso all'olio d'oliva

Carne / pesce al vapore

Carote / patate all'olio
Pane

Mela / banana

Pesce al vapore

Carote / patate all'olio
Pane

Mela / banana

Pesce al vapore

Patate agli aromi
Pane

Mela / banana

Pesce al vapore

Carote / patate all'olio
Pane

Mela / banana

°Preparati presso il centro cottura




