*
sode™o

Citta di Vigevano

Menu Primavera-Estate LEGGERO per la Scuola Primaria e Secondaria - Anno Scolastico 2025-2026 in vigore dal 13/04/2026 a partire dalla 1* settimana

PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
Lunedi Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina |Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina Riso all'olio / Pasta all'olio / Riso all'olio / Pasta all'olio /
o riso in brodo o riso in brodo Pastina o riso in brodo Pastina o riso in brodo
Pesce al vapore Pesce / carne al vapore Pesce / carne al vapore Pesce / carne al vapore
Carote / patate all'olio Carote julienne Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio
Pane Pane Grissini Pane
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana
. Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina|Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina L . Riso all'olio / Pasta all'olio /
Martedi .. L. Pastina in brodo di verdure . Lo
o riso in brodo o riso in brodo Pastina o riso in brodo
Carne al vapore Carne al vapore Carne al vapore Carne al vapore
Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio Patate al forno Carote / patate all'olio
Pane Pane Pane Pane
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana
Mercoledi Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina|Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina Riso all'olio / Pasta all'olio / Riso all'olio / Pasta all'olio /
o riso in brodo o riso in brodo Pastina o riso in brodo Pastina o riso in brodo
Pesce / carne al vapore Pesce al vapore Pesce / carne al vapore Pesce / carne al vapore
Carote / patate all'olio Patate al prezzemolo Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio
Pane Pane Pane Pane
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana
. N - . Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina — . Riso all'olio / Pasta all'olio /
Giovedi Pasta all'olio evo e parmigiano L. Pasta all'olio evo e parmigiano . R
o riso in brodo Pastina o riso in brodo
Pesce / carne al vapore Pesce / carne al vapore Carne al vapore Carne al vapore
Carote / patate all'olio Carote / patate all'olio Carote al forno Carote / patate all'olio
Pane Pane Pane Pane integrale
Mela o banana Mela o banana Mela o banana Mela o banana
Venerdi Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina | Riso all'olio / Pasta all'olio / Pastina Riso all'olio / Pasta all'olio / Riso all'olio / Pasta all'olio /

o riso in brodo
Pesce / carne al vapore

Carote al rosmarino
Pane

Mela o banana

o riso in brodo
Pesce / carne al vapore

Carote / patate all'olio
Pane integrale

Mela o banana

Pastina o riso in brodo
Pesce al vapore

Carote / patate all'olio
Pane

Mela o banana

Pastina o riso in brodo
Pesce al vapore

Carote julienne
Pane

Mela o banana

°Preparati presso il centro cottura
* I pomodori verranno serviti in base a stagionalita. In caso di irreperibilita nel mese di Aprile verranno sostituiti con altra verdura cruda (insalata, carote)




