
L’incontro è dedicato agli studenti per parlare di
rapporto con il cibo, immagine corporea ed
emozioni, riconoscere i segnali precoci di difficoltà e
sapere come chiedere aiuto.

Relatrici: 
Dott.ssa Nadia Cerutti | Direttrice (SC Nutrizione
Clinica, Diabetologia e Malattie Endocrine – ASST
Pavia)
Dott.ssa Martina Benincasa | Psicologa clinica (SC
Salute Mentale Lomellina – ASST Pavia)
Dott.ssa Margherita Boltri | Psicologa clinica (SC
Salute Mentale Lomellina – ASST Pavia)
Dott.ssa Elisa Pisocri | Dietista clinica (SC Nutrizione
Clinica, Diabetologia e Malattie Endocrine – ASST
Pavia)
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Scansiona 
il QR Code

per maggiori
informazioni!

22 maggio dalle 10:00 alle 12:00

casacircolab@coopaccento.it
3423473667

Per informazioni 

Casa Circolab
Via Alfieri 5, Vigevano

OLTRE LO SPECCHIO: 
CORPO, EMOZIONI E
ALIMENTAZIONE

CASA 
CIRCOLAB
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