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Presentazione 

Psicologa iscritta nella sezione A dell’Albo (Ordine degli psicologi della Lombardia) dal 16.03.2023. Specializzanda 

presso la scuola di specializzazione in Neuropsicologia e Psicoterapia dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 

Esperienze lavorative e professionali 

- Consulente in libera professione presso C.A.R. – Cooperativa Sociale di Azione Riabilitativa a r.l. 

(01/09/2025-oggi) 

• Valutazione neuropsicologica, interpretazione test standardizzati, stesura di relazioni, colloquio 

restitutivo, in pazienti con esiti di lesioni cerebrali per varia eziologia (ictus emorragico/ischemico, 

TCE, encefalopatie, danno ipossico, asportazione neoplasia) o con malattie neurodegenerative.  

• Impostazione di percorsi riabilitativi e sedute di riabilitazione o stimolazione cognitiva in pazienti con 

esiti di lesioni cerebrali per varia eziologia (ictus emorragico/ischemico, TCE, encefalopatie, danno 

ipossico, asportazione neoplasia) o con malattie neurodegenerative in singolo o in gruppo. 

• Valutazione neuropsicologica, scoring, stesura di relazioni e restituzione in pazienti in età dello 

sviluppo. Diagnosi di disturbi specifici dell’apprendimento, disturbi specifici del linguaggio e disabilità 

intellettiva, stesura certificazioni.  

• Docente/Moderatrice del corso accreditato ECM – "La Neuropsicologia Clinica e Riabilitativa: Casi 

Clinici" (luglio 2025-dicembre 2025) 

- Tirocinio di specializzazione presso ambulatorio CDCD del Policlinico Umberto I di Roma (luglio 2025-oggi) 

• Valutazione neuropsicologica, interpretazione test standardizzati, stesura di relazioni, colloquio 

restitutivo, in pazienti affetti da disordini neurodegenerativi. 

• Affiancamento all’attività neurologica durante prime visite o controlli neurologici. 

• Osservazione di attività di stimolazione cognitiva in gruppi di pazienti con Mild Cognitive 

Impairment. 

- Tirocinio di specializzazione presso Servizio di Riabilitazione Estensiva ambulatoriale per bambini (gennaio 

2025-luglio 2025) 

• Valutazione neuropsicologica, scoring, stesura di relazioni e restituzione in pazienti in età evolutiva 

con disordini del neurosviluppo (disturbo specifico dell’apprendimento, deficit di 

attenzione/iperattività, disturbo dello spettro dell’autismo, disabilità intellettive).   

• Impostazione di progetti riabilitativi e sedute di riabilitazione neuropsicologica, potenziamento 

cognitivo, psicoterapia cognitivo-comportamentale in pazienti in età evolutiva con disordini del 

neurosviluppo (disturbo specifico dell’apprendimento, deficit di attenzione/iperattività, disturbo 

dello spettro dell’autismo, disabilità intellettive).   

• Supporto psicologico e counseling genitoriale. 

- Tirocinio di specializzazione presso il servizio di Neuropsicologia dell’IRCCS Fondazione Santa Lucia di Roma 

(gennaio 2025-dicembre 2026) – Gruppi di Neuropsicoterapia (Dott.ssa Paola Ciurli) 

• Co-conduzione di gruppi di neuropsicoterapia di pazienti con esiti di grave cerebrolesione acquisita. 

- Tirocinio di specializzazione presso La Società Cooperativa sociale di Azione Riabilitativa a r.l. - C.A.R. 

(ottobre 2024-giugno 2025): 

• Valutazione neuropsicologica, interpretazione test standardizzati, stesura di relazioni, colloquio 

restitutivo, in pazienti con esiti di lesioni cerebrali per varia eziologia (ictus emorragico/ischemico, 

TCE, encefalopatie, danno ipossico, asportazione neoplasia) o con malattie neurodegenerative 

(Patologie demielinizzanti, Malattia di Alzheimer, Malattia di Parkinson, Parkinsonismi).  

• Impostazione di percorsi riabilitativi e sedute di riabilitazione o stimolazione cognitiva in pazienti con 

esiti di lesioni cerebrali per varia eziologia (ictus emorragico/ischemico, TCE, encefalopatie, danno 

ipossico, asportazione neoplasia) o con malattie neurodegenerative (Patologie demielinizzanti, 

Malattia di Alzheimer, Malattia di Parkinson, Parkinsonismi). 



• Valutazione neuropsicologica, scoring, stesura di relazioni e restituzione in pazienti in età dello 

sviluppo. Diagnosi di disturbi specifici dell’apprendimento, disturbi specifici del linguaggio e disabilità 

intellettiva, stesura certificazioni.  

- Tirocinio di specializzazione presso il Servizio di Neuropsicologia “Sapienza” (ottobre 2024-oggi) 

• Valutazioni diagnostiche neuropsicologiche in individui adulti affetti da disabilità intellettiva, 

disordini della comunicazione, disturbi specifici dell’apprendimento, disturbi da deficit di attenzione 

ed iperattività e in pazienti con esiti di lesioni cerebrali per varia eziologia (ictus 

emorragico/ischemico, TCE, encefalopatie, danno ipossico, asportazione neoplasia) o con malattie 

neurodegenerative. 

• Presa in carico per la riabilitazione neuropsicologica e/o potenziamento cognitivo di pazienti con 

disordini neuropsicologici acquisiti o dello sviluppo. 

- Tutor “NoiBene” - Specializzanda in neuropsicologia e psicoterapia presso Dipartimento di Psicologia, 

“Sapienza” Università di Roma (novembre 2023-gennaio 2025): 

• Monitoraggio, tutoraggio e gestione di un programma online evidence-based “NoiBene” volto alla 

promozione del benessere e della realizzazione di sé e alla prevenzione di diverse forme di disagio 

psicologico attraverso la riduzione dei principali fattori di vulnerabilità psicologica, rivolto a studenti 

universitari. 

- Tirocinio di specializzazione presso il servizio di Neuropsicologia dell’IRCCS Fondazione Santa Lucia di Roma 

(marzo 2023-settembre 2024): 

• Valutazioni diagnostiche neuropsicologiche (analisi del caso, colloquio clinico-anamnestico, 

somministrazione test neuropsicologici, correzione e refertazione) in individui affetti da disordini del 

linguaggio e della programmazione del movimento, da disordini visuo-spaziali, da disordini della 

memoria e della programmazione del comportamento, da GCA e disordini neurodegenerativi. 

• Partecipazione a riunioni d’equipe con discussione di casi clinici in carico al neuropsicologo 

• Ascolto e supporto informativo, psicologico e operativo ai pazienti e ai caregiver 

• Partecipazione osservativa a sedute di riabilitazione cognitiva tenute dai colleghi logopedisti.  

- Memo Caffè (Privatassistenza) di Vigevano (ottobre-novembre 2022): 

• Affiancamento in attività e trattamenti non farmacologici utili a stimolare le funzioni cerebrali, le 

capacità motorie, relazionali e partiche (musicoterapia, arteterapia, attività motoria, stimolazione 

cognitiva) in utenti affetti da patologie a carattere degenerativo 

• Ascolto e supporto informativo, psicologico e operativo ai caregiver 

- Tirocinio professionalizzante presso il Centro di Neuropsicologia dell’AAST Grande Ospedale Metropolitano 

Niguarda di Milano (da ottobre 2021 ad ottobre 2022): 

• Partecipazione osservativa a riunioni d’equipe inter-intra dipartimentali con discussione di casi clinici 

in carico al neuropsicologo.  

• Affiancamento all’attività neurologica e somministrazione dei principali test di screening per il 

decadimento cognitivo presso ambulatorio CDCD. 

• Osservazione diretta di valutazioni neuropsicologiche in pazienti adulti pazienti con esiti di lesioni 

cerebrali per varia eziologia (ictus emorragico/ischemico, TCE, encefalopatie, danno ipossico, 

asportazione neoplasia), con malattie neurodegenerative (Patologie demielinizzanti, Malattia di 

Alzheimer, Malattia di Parkinson, Parkinsonismi) o psichiatriche.  

• Apprendimento capacità stesura referto, compilazione protocollo, somministrazione di test 

neuropsicologici, utilizzo tarature per correzione delle principali batterie testistiche in uso per la 

valutazione delle funzioni cognitive nell’adulto. 

- Servizio di volontariato presso l’associazione Angeli Colorati di Vigevano (da Novembre 2014 a Settembre 

2015) 

• Terapista del sorriso presso ospedali e case di riposo al fine di portare conforto e serenità ai malati di 

ogni età. 

• Animatrice in occasione di compleanni o di eventi cittadini.  

Istruzione e formazione 



- Specializzanda in Neuropsicologia e Psicoterapia – “Sapienza”, Università di Roma (2023-attuale) 
- Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo – Università degli studi di Pavia (06.02.2023-

attuale): punteggio 100/100. 
- Laurea Magistrale in Psicologia e Neuropsicologia nel Ciclo di Vita presso l’Università degli Studi di Milano-

Bicocca con votazione di 110L (2021). Titolo Tesi: Gli effetti della tDCS sulla performance dual-task in 
pazienti con malattia di Parkinson: una meta-analisi. 

- Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso l’Università di Pavia (2019) 
- Diploma di Liceo delle Scienze Umane presso il Liceo Cairoli di Vigevano (2017) 

• Alternanza scuola-lavoro presso l’asilo nido Il Giardino di Vigevano (2016) 

▪ Affiancamento alle maestre per tutta la giornata-tipo dell’asilo nido. 

• Alternanza scuola-lavoro presso la Biblioteca dei ragazzi G. Cordone di Vigevano (2015) 

▪ Catalogazione dei libri.  

▪ Partecipazione ad attività di lettura rivolte ai bambini 

Capacità e competenze 

- Madrelingua: italiana 

- Altra lingua: inglese: First Certificate in English – Council of Europe Level B2 

- Capacità e competenze tecniche: certificazione ECDL presso AICA (Associazione Italiana per l’Informatica ed il 

Calcolo Automatico) 

- Capacità e competenze organizzative e relazionali: grazie al mio percorso formativo, ho acquisito buone 

capacità organizzative e di lavoro di gruppo, nonché capacità di ascolto, cordialità, pazienza ed empatia. Mi 

ritengo una persona molto precisa e che cerca di esprimere il suo massimo potenziale nelle attività da 

svolgere. Ho buone capacità di adattamento e desidero arricchire la mia esperienza lavorativa per mettermi 

in gioco e crescere. 

Patente: patente di tipo B 

Certificazioni: 

- B2 First, Cambridge Institute  

- Certificazione ECDL presso AICA (Associazione Italiana per l’Informatica ed il Calcolo Automatico) 

- Corso di “Formazione lavoratori – Generale in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro” della durata 

di 4 ore. 
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