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• Tipo di impiego  Dipendente con contratto part-time a tempo indeterminato a 24 ore settimanali 
portate a 30 da novembre 2007 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ANIMATRICE SOCIALE E MUSICOTERAPISTA con specializzazione in 
organizzazione eventi, coordinamento, mansioni gestionali e di 
segreteria 
 

• Date (da – a)  Da Agosto 2002 a Febbraio 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ALTANA SOCIETA’ Cooperativa Sociale Onlus 

Via XI febbraio 66A/68, 26100 Cremona (CR) 
• Tipo di azienda o settore  R.S.A. “Istituto De Rodolfi” 

Via Bramante 4, 27029 Vigevano (PV) 
• Tipo di impiego  Dipendente con contratto di collaborazione part-time a 10 ore settimanali 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ANIMATRICE SOCIALE  
 

• Date (da – a)  Dal 2006 ad oggi  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa in Appalto 

• Tipo di azienda o settore  R.S.A. “Istituto De Rodolfi” ASMV 
Via Bramante 4, 27029 Vigevano (PV) 

• Tipo di impiego  Dipendente per Cooperativa in appalto 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 TUTOR E COORDINATORE VOLONTARI SERVIZIO CIVILE 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio a Maggio 2004  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ALTANA SOCIETA’ Cooperativa Sociale Onlus 
Via XI febbraio 66A/68, 26100 Cremona (CR) 

• Tipo di azienda o settore  R.S.A. “San Fortunato” 
Via Cavour 6, 27050 Casei Gerola (PV) 

• Tipo di impiego  Dipendente con contratto part-time a tempo indeterminato 3 ore settimanali 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 ANIMATRICE SOCIALE  

 
• Date (da – a)  Da Gennaio a Marzo 2005  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ALTANA SOCIETA’ Cooperativa Sociale Onlus 
Via XI febbraio 66A/68, 26100 Cremona (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione Maddalena Grassi “Villa Rondo” 
Via Manara Negrone 28, 27029 Vigevano (PV) 

• Tipo di impiego  Dipendente con contratto part-time a tempo indeterminato 3 ore settimanali 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 ANIMATRICE SOCIALE (laboratorio di musicoterapia) 

 
• Date (da – a)      Da Novembre 2000 a Giugno 2001   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BATHOR  
C.so Novara Vigevano PV 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Onlus 
• Tipo di impiego  Dipendente  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento Educatori dei servizi ricreativi di pre-post scuola delle scuole di 
Milano- Vigevano 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  2005 -2007 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso biennale di Specializzazione per la formazione di animatori musico 
terapisti CEMB (Centro Educazione Musicale di Base) 
Tirocinio svolto presso RSA “Istituto De Rodolfi” – Vigevano 

• Qualifica conseguita  Attestato di Qualifica Post-Diploma: MUSICOTERAPISTA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Tesi discussa l’8 Giugno 2007 con votazione 9/10: 

“UNA “VOCE FUORI DAL CORO” E IL CORO DELLE VOCI D’ARGENTO” – il 
canto come terapia per evitare l’isolamento personale e nell’esperienza 
sull’anziano in R.S.A. 

   

• Date (da – a)  1991– 1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola magistrale “Sant’Anna” – Velletri (Roma) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di III Magistrale  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Votazione: 8/10 

 
 

• Date (da – a)  1993– 1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto professionale di stato  “E. Morante” – Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità professionale A.C.I. (Assistente di Comunità Infantili) 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 
 

ALTRI CORSI DI FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Votazione: 36/60 
 
 
 
Corso per animatori C.R.E organizzato dalla Coop. Bathor di Vigevano. – 1993. 
Corso per animatori VII livello organizzato dalla Coop. Bathor di Vigevano. – 1998. 
Corso di 150 ore: “Prendersi cura del malato di Alzheimer” a.f. 2002/2003 – csf 
ENAIP Vigevano 
Percorso di formazione: “Animazione musicale e approccio alla Musicoterapia”. 
Promosso dall’Associazione Culturale “Passaggi di tempo” in collaborazione con 
il Centro Servizi Volontariato della Provincia di Pavia. 
Convegni con attestato di partecipazione: 

▫ “PARKINSON E ALZHEIMER NEL 2003. La Residenza Sanitaria 
Assistenziale De Rodolfi a Vigevano e nel territorio, servizi e reti 
integrate.” 30.11.2002 – Vigevano 

▫  “Cosa c’è di nuovo sulla Sindrome dell’X Fragile” 27.11.2004 – Milano  
▫ “Anziano residente in R.S.A.: alcune strategie di cura” 30.11.2005 –     1 

e  2.12.2005 – Vigevano 
▫ “Musicoterapia ed Alzheimer” 18.03.05 – 01.04.05 – 15.04.05 – 

Vigevano 
▫ “Dal Gruppo alla Squadra” 17-18-19.06.08 – Vigevano 
▫ “ARTETERAPIA - emozione,colore,movimento” 26.06.09 – Cilavegna 
▫ “MUSICOTERAPIA – un intervento specifico” 27.06.09 - Cilevegna  

 
Corsi d’aggiornamento con crediti E.C.M.: 
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▫ “L’arteterapia nel processo di cura: alleanza terapeutica, espressione, 
integrazione.” 06.11.2003 – Milano 

▫ “Educatore Professionale: verso quale direzione?” 12.03.2004 – Milano  
▫ “Progetto formativo per la cura dell’anziano” dal 16.10.06 al 18.10.06 – 

Vigevano 
 

 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 
 
 

Buone capacità a relazionarsi agli altri  e di ascolto attivo; buone 
capacità di lavoro individuale o lavoro in equipe, sviluppate durante 
l’esperienza lavorativa e di formazione. 
 
Buone capacità di organizzazione del Lavoro per il raggiungimento 
degli obiettivi individuali e di equipe; flessibilità nell’andamento delle 
attività. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Discreta conoscenza pacchetto Office.. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

   

Musica, studio della chitarra classica e moderna, canto. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Disponibilità part-time e full-time 
 

ALLEGATI   

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

Vigevano, 02/04/2026 
 Stefania Calabrese 

 

 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 

 
. 


