CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
Il dottor Giuseppe Vantaggiato € nato a Galatina (LE) il 13.02.1964.
1983. diploma di maturita classica (60/60).

1989. laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore (Roma).

1990 - 1994. Ufficiale Medico (dal 1992 al 1994 con mansioni direttive, quale
Dirigente del Servizio Sanitario, congedato senza demerito, al momento con
il grado di Capitano Medico.). -

1994 - 1995. Master in Educazione Alimentare presso I'lstituto di Fisiologia
della Nutrizione dell’Universita di Roma-Tor Vergata.

1995 - 1999. Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione (50/50
e lode) - Universita di Modena e Reggio Emilia.

NellA.A. 1998-1999 & stato nominato docente del D.U. in Dietetica e
Dietoterapia Applicata - Universita di Modena e Reggio Emilia.

10.05.1999 - 31.07.2001. Unita Operativa di Dietetica e Nutrizione Clinica
dell'Ospedale Niguarda Ca’ Granda - Milano, titolare di borsa di studio Baxter
nell’ambito della Nutrizione Artificiale. ‘

01.11.1999 - 31.07.2001. Servizio di continuita assistenziale presso la ASL
43 di Pavia. '

01.08.2001 — 29.02.2004. Dirigente Medico presso la ASL Provincia di
Milano 1, responsabile SIAN distretto n. 3 di Corsico.

01.03.2004 — a oggi. Dirigente Medico presso la S. C. di Dietetica e
" Nutrizione Clinica del’ASST GOM Niguarda Ca’ Granda — Milano.

Competenze professionali: gestione pazienti ospedalieri, sia in
regime di ricovero che di D.H, e ambulatoriali (obesita, diabete mellito 1
e 2, dislipidemie, sindrome plurimetabolica, disturbi del comportamento
alimentare (anoressia nervosa, bulimia nervosa, binge eating, night
eating, DANS, epatopatie, nefropatie); stati fisiologici particolari: eta
evolutiva, gravidanza, allattamento, invecchiamento); terapia di gruppo
cognitivo comportamentale.

Gestione dei pazienti in nutrizione artificiale (enterale e
parenterale) nei diversi stati di ipo - malnutrizione: anoressia,
malassorbimento, malattie inflammatorie croniche intestinali, malattie
neurodegenerative (malattia del motoneurone, sclerosi multipla, SLA),
esiti di ictus cerebri; ricerca clinica, protocolli di sperimentazione di
farmaci su popolazioni animali (ratti). Competenze strumentali:
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valutazioni antropometriche, calorimetria indiretta per la misurazione
del metabolismo basale, bioimpedenziometria e antropoplicometria per
la valutazione dei distretti corporei, terapia di gruppo cognitivo
comportamentale.
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ABSTRACT:
1) abstract di partecipazione al V° Convegno Nazionale della SOCleta [taliana
di Neuroscienze, Pisa, 12-14 dicembre 1996.

EFFETTI PROTETTIVI DELLA SOMMINISTRAZIONE CRONICA DI
INDAPAMIDE, DELAPRIL E LORO  ASSOCIAZIONE  SULLA
SOPRAVWVIVENZA E SULLE LESIONI CEREBRALI ISCHEMICO-
EMORRAGICHE SPONTANEE NEI RATTI SHRsp
G. Biagini, C. Torri, G. Vantaggiato, S. Boschi, |. Zini

2) abstract di partecipazione al IV° International Meeting on NEW
PERSPECTIVES IN ISCHEMIC HEART DISEASE, HEART FAILURE,
ATHEROSCLEROSIS AND HYPERTENSION, Royal Hotel Carlton -
Bologna, ltaly, January 30-31, February 1, 1997:



PROTECTIVE EFFECTS OF DELAPRIL, INDAPAMIDE OR THEIR
COMBINATION IN STROKE-PRONE SPONTANEOUSLY HYPERTENSIVE
(SHRsp) RATS FED A HIGH-SALT DIET
G. Biagini, R. Ferrari, C. Torri, S. Boschi, G. Vantaggiato, M. Ballestri, A.
Baraldi, L.F. Agnati

3) abstract di partecipazione al 9th EUROPEAN CONGRESS ON OBESITY,
Milano 3-6 June 1999, Universita degli Studi:

SERUM LEPTIN LEVELS AFTER ALPHA2-ADRENERGIC
STIMULATION IN NORMAL SUBJECTS
M. Bondi, R. Menozzi, L. Valeriani, M. Bertolini, G. Vantaggiato, G. Del Rio

Per la Micarelli Editore-Roma, ha tradotto e adattato personalmente
dall'Inglese i seguenti testi scientifici di argomento medico:
1. Cherniack - Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Titolo italiano: La Malattia Polmonare Cronica Ostruttiva

1992 copyright Micarelli Editore
2. Marshall - Operative Urology

Titolo italiano: Chirurgia Urogenitale

1993 copyright Micarelli Editore
3.  Flavio Castafieda, Arthur D. Smith, Wilfrido R. Castafieda-Zuniga
Therapeutic Alternatives in the Management of Benign Prostatic Hyperplasia

Titolo italiano: Le Alternative Terapeutiche nel Trattamento della
Iperplasia Prostatica Benigna

1994 copyright Micarelli Editore

Per la Casa Editrice Ambrosiana-Milano, ha tradotto e adattato
personalmente dall'Inglese il seguente testo scientifico di argomento medico:
1.  Silverthorn - Human Physiology

Titolo italiano: Fisiologia Umana

2000 copyright CEA
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